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「地元をきれいに！」

１０月１２日 (土 )に和歌山北高校と和歌山さく

ら支援学校の合同による磯の浦海岸一斉清掃を行

いました。今回は西校舎から約２０名が参加、生

徒たちはビーチに流れ着いたゴミを一生懸命に集

めてくれました。

「魂のメッセージ」
１０月１６日 (水 )５・６限にバンド「ファンキ

スト」のボーカルリーダーの染谷西郷（そめや さいごう）さん

をお招きして、人権学習を行いました。染谷さんは日本人の父親

と南アフリカ人の母を持つハーフで、ご自身のルーツのこと、南

アフリカの人種隔離政策について、自身が受けた「いじめ」のこ

となどを話してくれました。染谷さんの熱い思いが伝わる素晴ら

しい講演となりました。染谷さんありがとうございました！

知育､徳育､体育 and 志

1０月２０日 (日 )に令和７年度入学希望者を対象とした学校説明会を開催しました。

県内外から中学生、保護者及び中学校引率教員を合わせて約２５０名に参加いただき

ました。学校説明会では学校の様子について紹介、学校生活全般・入試制度について

説明を行いました。スポーツ健康科学科の説明では、同科の卒業

生で現役の陸上競技選手として活躍している松本万鈴（まつもと

まりん）さんが中学生にメッセージを送りました。

今年度も多くの中学生が和歌山北高校を受験してくれることを

期待しています。

大阪産業大学スポーツ健康学部から講師をお招きし、

スポーツ健康科学科２年生対象に「出張講座」を実施し

ました。本年度の3回の授業のテーマは以下のとおりで

す。

1回目 令和６年10月10日 (木 )

「アスリートに役立つ腰痛と体幹について」大槻先生

2回目 令和６年10月25日 (金 )

「スポーツメンタル･トレーニング」 三村先生

3回目 令和６年10月29日 (火 )

「スポーツと体育について」 松田先生
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